Montag
Suppe, Vorspeise Schokoladen Pudding
oder Dessert
F. 15,19

Tomatensol3e mit Bio

Gabelspaghetti und geriebener
Gouda

F, 11,15, 19, 20a

Traditionelle
Kiiche

5,50€

Mensa im Obergeschoss

Dienstag Mittwoch Donnerstag

Apfel

Gemdsebratling mit B )
Pilzragout mit Bio i ) Buntes Ofen-Gemdise mit
Zitronensof3e und Bio

Vollkornspatzle . Couscous und Tzatziki
Kartoffelplree

F. 2,11, 15,19, 20a, 31 F, 15,19, 20a, 31 F, 15,19, 20a

Geschhnetzeltes vom Bio
Gefllgel mit Champignons und | Wildlachsfilet mit Zitronensol3e

Bio Vollkornreis dazu griines und Petersilienkartoffeln
Bohnengemiise
G.2,11,15,19 15,19

Anderungen vorbehalten - Allergene und Zusatzstoffe siehe Tagesaushinge
DE - Oko - 006

Wir sind immer offen fiir Anregungen, Kritik und Fragen. Senden Sie uns einfach eine E-Mail an Campus-Freiham@konradhof.de

Mittagsangebot fiir die KW 16 Montag, 15. April 2024 bis Freitag, 19. April 2024

Freitag

Kartoffelsuppe

F, 15,19, 20a

Roter Linseneintopf mit Bio

Farmersemmel

V, 20a

Wir mdchten darauf hinweisen, dal Bestandteile von Laktose 19, glutenhaltigem Getreide 20, Senf 23, Sellerie 22, Eiern 31, Sesam 24 und Geschmacksverstarker 4 in allen unseren Gerichte enthalten sein kénnen. Obwohl wir in unserer Kiiche auf jegliche Geschmacksverstarker wie

2.B. Fondor verzichten, beinhalten leider viele Produkte Glutamat (z.B. Gewiirzmischungen, Kase, Panaden, Sojasauce aber auch Tomaten)



